Cb € o coeficiente que leva em conta o efeito favoravel do
momento fletor ndo ser uniforme ao longo do comprimento L
sem contencdao lateral, em vigas medianamente esbeltas ou vigas
longas sofrendo flambagem lateral com torcéo, FLT, de acordo
NBR 8800/2008.

12,5M 0

Cp. —
T 2, 5Max + 3My + 4Mp + 3M

Mmax — MA — MB — MC = Cb — 1,0

@ | L/4 L/4 L/4 | L/4

12,5M 0y
2,5May + 3My + 4Mg + 3M(
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Exemplo 1) Calcule Cy para a viga abaixo
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—Equacdes de momentos fletores adotando a origem do eixo X no apoio esquerdo:

L
M, (x) = Pyx =>0SXS§
L L L 2L
MZ(X):PdX—Pd<X—§):Pd§ :>§SXS?
L 2L 2L
M3(X):PdX—Pd<X—§)—Pd(X—?>:Pd(L—X) ﬁgSXSL
—Assim, calcula-se 0 momento fletor a cada L/4:
L L
My =M, (=) =P~
AT (4) dg
M M <2L> P L
Ve = M 3L> L
2L L
Mpax = M, (T) = Pd§
—Entao
o 12,5Mpax
b 2,5Max + 3Ma + 4Mg + 3M¢.
12,5 (Py %)
Cp = L L L L
25 (Pag) +3 (Rag) +4(Pu3) + 3 (Pag)
1 4
.- 12,5 x (3) 12,5 x (13) 12.5 x 4

3 4 12 12

—6’5x(1)+6><(1):6,5><(i)+6x(i):6'5X4+6X3

25
5 Cp=~— = 1,136

22
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Exemplo 2) Calcule Cy para a viga abaixo
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—Equacdo de momentos fletores da metade do vao L adotando a origem do eixo x no apoio esquerdo A:

wyL w
M, (%) = ——x — —

3 <
4 3LX =>0<x

—Assim, usando a simetria:

M M <L>— L 12
B = M1\5 —12W0
M. =M L)_ 11 12
c=M\z) T 1920
Ly 1
Mpnax = My (E) = EWOL
—Entdo
¢, = 12,5M 0y

"~ 2,5Mp.x + 3M, + 4Mp + 3Mc

12,5 (25 wol2)

Cp = 11

2,5 (1—12w0L2) +3 (mwolﬁ) +4 (%WOLZ) +3 (%WOLZ)

C, = 125 % (1) _ 125x16
° 6.5><(%)+6x(%) 6,5% 16 + 6 x 11

< Gy = 22 = 1,176
R A

. 12,5 x 32 176
b T 25%x32+3x22+4x32+3x22



Exercicio: Calcule Cy, para a viga abaixo
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