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Exercício – Barras tracionadas -  Encontre a maior força de tração, Rdt, que a barra 

número 3 da treliça da Fig. 1 pode suportar, sem furos e sem roscas nas extremidades, 

escolhendo o perfil U 3”×6,1 kg/m e compare com o esforço normal solicitante, Sdt,  de 

acordo com os esforço indicados na Fig. 3. Adote Aço MR250 (fy=25,0 kN/cm2). 

 
Fig. 1 - Numeração de barras (na cor vermelha) e nós da treliça analisada. 

 

Fig. 2 - Carregamento de peso próprio e sobrecarga considerando uma carga de 550 N/m2 e espaçamento de 

6 m entre treliças de uma cobertura. 

 
Fig. 3 - Esforços normais (em kN) para o carregamento indicado na fig. 2. 

 

A resistência da peça de aço ao esforço normal deve ser maior que a solicitação 

Rdt ≥ Sdt  
 

Rdt =
 Ag fy

γa1
≥ Sdt =  Nk γf  

Ag  = Área bruta 

fy  = tensão de escoamento 

a1  = coeficiente de segurança (resistência) 

Nk  = esforço normal solicitante 

f  = coeficiente de segurança (solicitação) 



6 de março de 2016 2 profwillian.com 

 

 

 
Fig. 4 – Tabela de bitolas para perfil U da GERDAU. 

 

 

Ag  = 7,78 cm2. (veja a primeira linha na Fig. 4) 

fy  = 250 MPa = 25 kN/cm2. 

a1  = 1,10. (norma NBR 8800/2008) 

Nk  = 45,26 kN. (veja a barra 3 na Fig. 3) 

f  = 1,5 (considerando carga variável de utilização) 

 

Assim: 

Rdt ≥ Sdt  

7,78 × 25

1,10
≥ 45,26 × 1,5 

176 kN ≥ 67,9 kN 

Sim, a resistência da barra 3 ao esforço normal de tração é maior que o seu esforço 

normal de tração solicitante. 


