
UCDB Engenharia Civil Estática de Estruturas 

www.profwillian.com 1 28/02/2026 

Lista de Exercícios – Reações de Apoio em vigas isostáticas 

Calcule as reações de apoio das vigas isostáticas representadas pelas figuras abaixo: 

a) 

 

B A 
4 kN 

VA VB 

HA 

1,6 m 2,0 m 1,4 m 

6 kN 

 

∴ HA = 0,00 kN 

∴ VA = 5,20 kN 

∴ VB = 4,80 kN 

b) 

 

B A 

VA VB 

HA 

2,4m 2,0 m 2,0 m 1,6 m 

5 kN 3 kN 2 kN 

 

∴ HA = 0,00 kN 

∴ VA = 3,33 kN 

∴ VB = 6,67 kN 

c) 

 

A 

3,0 m 

4 kN 

B 

VA 

HA 

MA 

 

∴ HA = 0,00 kN 

∴ MA = 12,0 kN. m 

∴ VA = 4,00 kN 

d) 

 

A 

2,0 m 

4 kN/m 

B 
3 kN 

VA 

HA 

MA 

 

∴ HA = 0,00 kN 

∴ MA = 2,00 kN. m 

∴ VA = 5,00 kN 

e) 

 

B A 

12 kN/m 

4 m 1 m 

C 

VA VB 

HA 

 

∴ HA = 0,00 kN 

∴ VA = 22,5 kN 

∴ VB = 37,5 kN 

f) 

 

C B 

6 kN/m 

10 m 2 m 3 m 

A D 

VB VC 

HB 

 

∴ HB = 0,00 kN 

∴ VB = 40,5 kN 

∴ VC = 49,5 kN 

g) 

 

C A 

8 kN/m 

4,2 m 5,8 m 

50 kN 

B 

VA VC 

HA 

 

∴ HA = 0,00 kN 

∴ VA = 11,0 kN 

∴ VC = 19,0 kN 
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Lista de Exercícios – Reações de Apoio em vigas isostáticas 

Calcule as reações de apoio das vigas isostáticas representadas pelas figuras abaixo: 

a) 

 

B A 
4 kN 

VA VB 

HA 

1,6 m 2,0 m 1,4 m 

6 kN 

 

Solução: 

∑ Fx = 0 ∴ HA = 0,00 kN 

∑(Mz)B = 0 ⇒ VA × 5 − 6 × 3,4 − 4 × 1,4 = 0 ⇒ VA =
6 × 3,4 + 4 × 1,4

5
∴  VA = 5,20 kN 

∑ Fy = 0 ⇒ VA + VB − 6 − 4 = 0 ⇒ VB = 6 + 4 − 5,2 ∴ VB = 4,80 kN 

 

 

b) 

 

B A 

VA VB 

HA 

2,4m 2,0 m 2,0 m 1,6 m 

5 kN 3 kN 2 kN 

 

Solução: 

∑ Fx = 0 ∴ HA = 0,00 kN 

∑(Mz)B = 0 ⇒ VA × 6 − 5 × 3,6 − 3 × 2,0 + 2 × 2,0 = 0 ⇒ VA =
20

6
∴  VA = 3,33 kN 

∑ Fy = 0 ⇒ VA + VB − 5 − 3 − 2 = 0 ⇒ VB = 10 − 3,33 ∴ VB = 6,67 kN 

 

 

c) 

 

A 

3,0 m 

4 kN 

B 

VA 

HA 

MA 

 

Solução: 

∑ Fx = 0 ∴ HA = 0,00 kN 

∑(Mz)A = 0 ⇒ MA − 4 × 3,0 = 0 ∴  MA = 12,0 kN. m 

∑ Fy = 0 ⇒ VA − 4 = 0 ∴ VA = 4,00 kN 

 

 

d) 

 

A 

2,0 m 

4 kN/m 

B 
3 kN 

VA 

HA 

MA 
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Solução: 

∑ Fx = 0 ∴ HA = 0,00 kN 

∑(Mz)A = 0 ⇒ MA + 3 × 2,0 − (4 × 2,0) ×
2,0

2
= 0 ∴  MA = 2,00 kN. m 

∑ Fy = 0 ⇒ VA + 3 − (4 × 2,0) = 0 ∴ VA = 5,00 kN 

 

 

 

e) 

 

B A 

12 kN/m 

4 m 1 m 

C 

VA VB 

HA 

 

Solução: 

∑ Fx = 0 ∴ HA = 0,00 kN 

∑(Mz)B = 0 ⇒ VA × 4 − (12 × 5,0) × 1,5 = 0 ∴  VA = 22,5 kN 

∑ Fy = 0 ⇒ VA + VB − (12 × 5,0) = 0 ⇒ VB = 60 − 22,5 ∴ VB = 37,5 kN 

 

 

 

f) 

 

C B 

6 kN/m 

10 m 2 m 3 m 

A D 

VB VC 

HB 

 

Solução: 

∑ Fx = 0 ∴ HB = 0,00 kN 

∑(Mz)C = 0 ⇒ VB × 10 − (6 × 15) × 4,5 = 0 ∴  VB = 40,5 kN 

∑ Fy = 0 ⇒ VB + VC − (6 × 15) = 0 ⇒ VB = 90 − 40,5 ∴ VC = 49,5 kN 

 

 

 

g) 

 

C A 

8 kN/m 

4,2 m 5,8 m 

50 kN 

B 

VA VC 

HA 

 

Solução: 

∑ Fx = 0 ∴ HA = 0,00 kN 

∑(Mz)B = 0 ⇒ VA × 10 − (8 × 10) × 5 + 50 × 5,8 = 0 ∴  VA = 11,0 kN 

∑ Fy = 0 ⇒ VA + VC − (8 × 10) + 50 = 0 ∴ VC = 19,0 kN 


