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Ementa
# Capítulo 01 -
Conceitos Gerais:

• Grandezas 
Fundamentais.

• Condições de 
Equilíbrio.



Ementa
# Capítulo 02 -
Ações nas 
Estruturas:
• Conceito Básico 

de Modelagem
• Classificação das 

Ações
• Determinação das 

Ações
• Distribuição das 

Ações



Ementa
# Capítulo 03 - Reações de 
Apoio:

• Conceituação de Vínculos

• Classificação dos Apoios

• Modelagem

• Estaticidade e Estabilidade



Ementa
# Capítulo 04 -
Esforços Solicitantes
• Definição de 

Esforços Internos
• Método das Seções
• Método das 

Equações - Linha de 
Estado

• Vigas Gerber
• Relações 

Diferenciais entre os 
Esforços Internos e 
Carregamentos



Ementa

# Capítulo 05 Pórticos Planos

• Pórtico Simples

• Pórtico Composto



Ementa
# Capítulo 06 - Treliças

• Conceituação

• Estaticidade e Lei de Formação

• Método de Ritter

• Método dos Nós



Ementa
# Capítulo 07 - Estruturas Recorrentes

• Aplicação

• Formulações



Ementa
# Capítulo 08 - Grelhas

• Introdução

• Aplicação

• Exercícios
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Leis de Newton

→ Lei da Inércia
é a tendência dos corpos de permanecerem em repouso ou 
em movimento retilíneo uniforme

→ Princípio Fundamental da Dinâmica
força é o produto da aceleração de um corpo pela sua 
massa: F=m.a

→ Lei da Ação e Reação
Para toda ação há sempre uma reação de mesmo módulo, 
mesma direção e sentido contrário
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seno,  cosseno  e  tangente

𝐬𝐞𝐧 𝛂 =
cateto oposto

hipotenusa

𝐜𝐨𝐬 𝛂 =
cateto adjacente

𝐡𝐢𝐩𝐨𝐭𝐞𝐧𝐮𝐬𝐚

𝐭𝐠 𝛂 =
cateto oposto

cateto adjacente
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Teorema de Pitágoras
A soma dos quadrados de seus catetos corresponde ao 
quadrado de sua hipotenusa

a

b

h
𝐡𝟐 = 𝐚𝟐 + 𝐛𝟐
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